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Ανοιξιάτικη Κατασκήνωση Αειφορίας 

Συμμετέχουμε-Συνδεόμαστε-Σχεδιάζουμε το Αειφόρο μέλλον 

16-18 Απριλίου 2027 

Ράντσο (The Ranch)-Σοφικό Κορινθίας 

Προς           27/ 9 / 2026 

• Διευθύντριες/Διευθυντές Γυμνασίων 

• Συλλόγους Διδασκόντων Γυμνασίων 

• Συλλόγους Γονέων 

• Μαθητικές Κοινότητες Γυμνασίων  
 

Η Αειφόρουμ είναι η ΑΜΚΕ που δημιούργησε στην Ελλάδα το Αειφόρο Σχολείο. Μια πρωτοβουλία 

πιστοποίησης σχολείων ως Αειφόρων, μέσα από μια προσέγγιση Δεικτών Αειφόρου  Σχολείου. Από πέρσι η 

Αειφόρουμ είναι αναγνωρισμένος πάροχος πιστοποίησης, από την Greening Education Partnership (GEP) της 

UNESCO. 

Στο πλαίσιο των δράσεων της Αειφόρουμ για το Αειφόρο Σχολείο, διοργανώνουμε σεμινάρια για 

εκπαιδευτικούς δια ζώσης και εξ αποστάσεως, πολυήμερες συναντήσεις εκπαιδευτικών, εκδίδουμε βιβλία, 

διοργανώνουμε διαγωνισμούς, όπως οι τρεις περσινοί (Animation, Τοιχογραφία, Ποίηση), κα. 

Ανοιξιάτικη Κατασκήνωση Αειφορίας (Spring Sustainability Camp)  

Μια νέα μας πρωτοβουλία είναι η Ανοιξιάτικη Κατασκήνωση Αειφορίας. Η βασική ιδέα της κατασκήνωσης 

είναι να φέρει κοντά νέους μαθητές και μαθήτριες γυμνασίου από όλη τη χώρα, οι οποίοι θα συγκροτήσουν 

μικτές ομάδες, θα πάρουν μέρος σε βιωματικές-ενεργητικές δράσεις με θέματα αειφορίας, σε 

δραστηριότητες μέσα στο φυσικό περιβάλλον, θα συνεργαστούν και θα διαγωνιστούν μεταξύ τους, θα 

δημιουργήσουν κοινά έργα που θα τους φέρουν ακόμη πιο κοντά, θα οραματιστούν ένα καλύτερο μέλλον για 

όλους. 

Κάθε μαθητής σχολείου που συμμετέχει στην κατασκήνωση, θα επιλέξει από έναν κατάλογο, τις δράσεις στις 

οποίες θέλει να συμμετάσχει, μέσα στον καθορισμένο χρόνο των τριών περίπου ημερών (άφιξη Παρασκευή, 

αναχώρηση Κυριακή). 

http://www.aeiforum.eu/
mailto:aeiforo@gmail.com


Φεύγοντας, εκτός από τις γλυκιές αναμνήσεις της συμμετοχής, κάθε συμμετέχων/συμμετέχουσα θα πάρει 

μαζί του/της μια βεβαίωση συμμετοχής, μια διάκριση εκεί που θα διακριθεί, αλλά επίσης και κυρίως, ένα 

κοινωνικό-γνωστικό φορτίο για την Αειφορία, για την προστασία του περιβάλλοντος, για την αξία της 

συμμετοχής και της συνεργασίας, καθώς και το περίγραμμα ενός καλύτερου μέλλοντος για όλους. 

Το σύνθημά μας είναι:  

Συμμετέχουμε-Συνδεόμαστε- Σχεδιάζουμε το Αειφόρο μέλλον 

Πιο αναλυτικά 

Το σχολείο που θέλει να συμμετάσχει θα πρέπει να προβεί στις παρακάτω ενέργειες: 

• Να συγκροτήσει μαθητική ομάδα τουλάχιστον 20 ατόμων, ισορροπημένη όσον αφορά τη συμμετοχή 

των φύλων 

• Ο Σύλλογος Διδασκόντων να λάβει απόφαση για έγκριση της συμμετοχής. 

• Ο Σύλλογος Διδασκόντων να ορίσει τους προβλεπόμενους συνοδούς 

• Οι συνοδοί σε συνεργασία με τη διεύθυνση του σχολείου να δηλώσουν συμμετοχή στην Κατασκήνωση 

• Μαζί με την δήλωση συμμετοχής να γίνει και η καταβολή της προκαταβολής.  

• Προτείνουμε να υποβάλλει πρόγραμμα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης «Εκπαίδευση για την Αειφορία 

και την Κλιματική Αλλαγή» και μέσα εκεί θα εντάξει τη συμμετοχή της ομάδας Π.Ε. στην Ανοιξιάτικη 

Κατασκήνωση Αειφορίας, ώστε να μπορέσει να πάρει άδεια μετακίνησης για μία εργάσιμη 

(Παρασκευή) και δύο αργίες (Σάββατο και Κυριακή). Μπορεί επίσης να υποβληθεί πρόγραμμα Α.Υ. ή 

Πολιτιστικό. 

• Το κόστος συμμετοχής για κάθε μαθητή/μαθήτρια είναι 155 ευρώ (135 ευρώ early bird). Προθεσμία 

δήλωσης 20 Νοεμβρίου 2026 (early bird registration) και 15 Δεκεμβρίου με πλήρες κόστος. Η 

προκαταβολή ανέρχεται στο ποσό των 20 (είκοσι) ευρώ ανά συμμετέχοντα. Οι συνοδοί δωρεάν. 

• Κάθε σχολείο που ολοκληρώνει την εγγραφή του μέχρι 15 Δεκεμβρίου 2026, παίρνει ένα ηλεκτρονικό 

κατάλογο με τις προσφερόμενες δραστηριότητες. Κάθε μαθητής/μαθήτρια δηλώνει μέχρι 10 

δραστηριότητες με σειρά προτίμησης (θα συμμετάσχει σε μέχρι 8 συνολικά), ώστε να συγκροτηθούν οι 

ομάδες.  

• Είναι καλό να μη δηλώνει όλη η ομάδα την ίδια δραστηριότητα, ώστε παιδιά από διαφορετικές 

περιοχές της χώρας να συναντηθούν και να συνεργαστούν.  

• Οι συνοδοί εκπαιδευτικοί, μπορούν, επίσης να επιλέξουν τις δραστηριότητες που επιθυμούν να 

παρακολουθήσουν-συμμετάσχουν. 

• Οι διοργανωτές μπορούν, αν ζητηθεί, να φέρουν σε επαφή δύο κοντινά σχολεία, ώστε να μοιραστούν 

το ίδιο λεωφορείο για μείωση του κόστους μετακίνησης. 

Το κόστος περιλαμβάνει: 

• Τη διαμονή, τη διατροφή, και τη συμμετοχή σε όσες δραστηριότητες αειφορίας επιθυμεί κάθε παιδί με 

μέγιστο τις 8. Οι δραστηριότητες είναι ομαδικές, σε ομάδες 15-25 ατόμων, από διαφορετικά σχολεία, 

γίνονται στη φύση και στο Ράντσο, με επικεφαλής εξειδικευμένους εμψυχωτές, επιμορφωτές και 

ειδικούς επιστήμονες. Οι δραστηριότητες δηλώνονται από τις πιο επιθυμητές προς τις λιγότερο, ώστε 

να μπορέσει κάθε παιδί να πάρει μέρος στις περισσότερες από τις επιθυμητές δραστηριότητες. Οι 

ομάδες θα συγκροτηθούν μετά την λήξη της περιόδου εγγραφών, δηλαδή μετά τις 15 Δεκεμβρίου 2026. 

Κάθε μαθητής/μαθήτρια, θα λάβει βεβαίωση για τις δραστηριότητες που συμμετείχε, την οποία μπορεί 

να έχει στο portfolio της/του. Αλλαγές στις δηλώσεις των δράσεων δεν μπορούν να γίνουν. 

• Συμμετοχή στις ελεύθερες δραστηριότητες του the Ranch. 

• Τα δωμάτια είναι κατασκηνωτικά με κουκέτες, και διαμορφώνονται ανάλογα με τον αριθμό των 

επισκεπτών που θα φιλοξενήσουν. Διαθέτουν  εσωτερικό μπάνιο και κεντρική θέρμανση. 

Από ηλεκτρικές συσκευές διαθέτουν ψυγείο, αλλά δεν διαθέτουν ηλεκτρική κουζίνα, τηλεόραση και 



σεσουάρ. Δεν συμπεριλαμβάνει σεντόνια, μαξιλαροθήκη και πετσέτες, που θα πρέπει να έχουν μαζί 

τους τα παιδιά από το σπίτι. 

• Η πλήρης διατροφή σε μπουφέ στο εστιατόριο: Παρασκευή: γεύμα – δείπνο , Σάββατο: πρωινό – 

γεύμα - δείπνο, Κυριακή: πρωινό – γεύμα. Υπάρχει κυλικείο που λειτουργεί διαρκώς. 

• Δραστηριότητες που δεν θα δηλωθούν από τις μαθήτριες και τους μαθητές, αλλά θα παρέχονται στο 

Ράντσο, είναι οι εξής: περιήγηση με το τρενάκι, βόλτα με άλογο, αναρρίχηση, τοξοβολία (με τόξα-βέλη 

με βεντούζες) και χρήση των αθλητικών εγκαταστάσεων (γήπεδα ποδοσφαίρου, μπάσκετ, τένις, Πινγκ-

πόνγκ, βόλεϊ). Σε όλες αυτές τις δραστηριότητες τηρείται αυστηρά σειρά προτεραιότητας. 

 

Σχετικά με τον χώρο: Το Ράντσο: 

• Κλειστός περιφραγμένος με εγγυήσεις & πιστοποιήσεις ασφάλειας 

• Πλήρες σύστημα πυρόσβεσης, πυρανίχνευσης και πυρασφάλειας 

• 24ωρη φύλαξη, σχολαστική καθαριότητα χώρων υγιεινής & εστίασης, αυστηροί κανόνες υγιεινής στους 

χώρους αποθήκευσης & προετοιμασίας φαγητού  

• Στο χώρο λειτουργεί πλήρως εξοπλισμένο ιατρείο με νοσηλευτικό προσωπικό όλο το 24ωρο. 

 

Ενδεικτικές δραστηριότητες που περιλαμβάνονται στο κόστος συμμετοχής (ο πλήρης και οριστικός 

κατάλογος με περισσότερες από 20 δραστηριότητες θα είναι διαθέσιμος στο τέλος Οκτωβρίου) 

1. Αναγνώριση φυτών και δέντρων στο κοντινό δάσος-Σημασία της Βιοποικιλότητας 

2. Περπατώντας σε μια αντιπυρική ζώνη-Πυρκαγιές, Κλιματική Αλλαγή, Πυροπροστασία. 

3. Κυνήγι θησαυρού στο Ράντσο και στο Σοφικό, με GPS 

4. Κατασκευές με ανακυκλώσιμα υλικά (διαγωνισμός) 

5. Αγωνιστικός προσανατολισμός (Orienteering) 

6. Εργαστήριο Οραματισμού ενός Αειφόρου Μέλλοντος για όλους. 

7. Τοπικό πρόβλημα: επιτόπου μελέτη και debate 

8. Νυχτερινή παρατήρηση του ουρανού 

9. Συνέντευξη από τους κατοίκους του Σοφικού για ένα θέμα αειφορίας και παρουσίαση 

10. Ανακάλυψη ζωντανών οργανισμών στο τοπικό περιβάλλον. Φωτογράφιση προβολή 

11. Διαγωνισμός βίντεο για δημιουργία περιβαλλοντικού σλόγκαν, κ.ά. 

Για τα παιδιά που παίζουν μουσική υπάρχουν μουσικά όργανα, ενισχυτές και ηχεία, για να ετοιμάσουν 

πιθανώς μια μικρή συναυλία. Διατίθεται επίσης καραόκε. Υπάρχει δυνατότητα αγοράς και του Τ-σέρτ της 

κατασκήνωσης για όλα τα παιδιά, σε πολύ προσιτή τιμή. 

Πιστεύουμε ότι θα είναι μια εξαιρετικά πολύτιμη εμπειρία η συμμετοχή των μαθητών στην κατασκήνωση 

αυτή, αλλά θα είναι και για τους καθηγητές μια χρήσιμη και ευχάριστη εμπειρία. 

Μπορείτε να εκδηλώσετε το ενδιαφέρον σας για συμμετοχή στην κατασκήνωση στον παρακάτω σύνδεσμο. 

Όσα σχολεία εκφράσουν το ενδιαφέρον τους, θα λάβουν περισσότερες πληροφορίες και καθοδήγηση. Με 

την πρώτη δήλωση ενδιαφέροντος δεν καταβάλλεται προκαταβολή. 

Σύνδεσμος για εκδήλωση ενδιαφέροντος πιθανής συμμετοχής:  

https://forms.gle/Cg248JAuXoskncsz6  

Είμαστε στη διάθεσή σας για κάθε επιπλέον πληροφορία: Δημήτρης Καλαϊτζίδης (aeiforo@gmail.com) και 

Άννη Σκούρα (askoura@ranch.gr). 

Για την Αειφόρουμ 
Δημήτρης Καλαϊτζίδης 
           Πρόεδρος 
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